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ILOTS DE CHALEUR URBAINS (ICU)



INTRODUCTION

▸ Une modification notable des 
températures sur ces dernières 
décennies modifiant 
l’environnement : sols, climat, 
végétaux, habitudes de la faune, 
saisonnalité. 

▸ EX : adaptabilité de la faune (arrêt 
des migrations de certains oiseaux )

RECHAUFFEMENT CLIMATIQUE

©MétéoFrance

NOUVEAU RECORD POSSIBLES PACA +7,7°C
▸ LA `COVE s’engage dans un Plan 

Climat (PCAET) pour lutter contre ce 
réchauffement climatique et 
accompagner les choix des élus dans 
l’adaptabilité des aménagements, et 
leur durabilité par un diagnostic des 
ICU
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AU XX ÈME SIECLE,  
+ 0,6°C : SOL SUR LA SURFACE DU  GLOBE  
ET + 1°C : POUR LA FRANCE METROPOLITAINE



INTRODUCTION 

UN DIAGNOSTIC PRECIS 
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30 SONDES 
30 JOURS/NUITS▸  diagnostics métropoles : 

Lyon, Nice, Marseille, 
Paris  

▸ et l’arrière pays 
méditerranéen ? 

▸  Les petites villes ou 
agglomération ?  

▸ réaliser un diagnostic 
précis en fonction d’un 
territoire incluant : 
géographie, paysage, 
climat, type de sol, 
architecture, histoire, 
typologie sociale, 
d’usage (moyens de 
transport, industrie, 
agriculture, …) 

CRITERES PRECIS ET ADAPTÉS LOCALEMENT 

TEMPERATURE  DE L’AIR : 
LE RESSENTI
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CARPENTRAS : 23 SONDES

MALAUCENE : 7 SONDES



CHAPITRE 1 : RURAL ET URBAIN

RURAL URBAIN

EAU 

VEGETATION 

DENSIFICATION 

IMPERMEABILITE DES SOLS 

POLLUTION

TRAME VERTE 
TRAME NOIRE 

TRAME BLEUE 
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CHAPITRE 2

JOUR CANICULE
▸ cumul de températures élevées jour et nuit sur un espace géographique étendu.  
▸ Cumulable à l’ICU

41°C 32°C

40°C 26°C
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CHAPITRE 3 : DES TEMPERATURES

TRANSECT DU 25 JUIN 2019, A 5H00 DU MATIN

CARPENTRAS

-4,6°C
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CHAPITRE 4 : LES USAGES

POLLUTION UN ACCÉLÉRATEUR ET/ OU AMPLIFICATEUR

POLLUTION

GES
LIMIT ZONE 

BIEN-ETRE
ALLERGIES

CONVALESCENCE
VALEUR FONCIERE

TOURISME
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BRISE DESCENDANTE



COMMENT PRENDRE EN 
COMPTE LE ICU DANS LES 
AMÉNAGEMENTS ?

TEXTE 8



CHAPITRE 5

LES MATERIAUX : À 9H ET À 14H

+8,7°C      

+4°C

+4°C

DIAGNOSTIC CAMERA THERMIQUE

+25,4°C      

©La CoVe -KP / ALTE

+15°C

+17°C
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CHAPITRE 6

LES COULEURS : À 9H ET 14H

8°C

LES MATERIAUX ET COULEURS

2°C

+3°C

+22,4°C

+1,5°C

DIAGNOSTIC CAMERA THERMIQUE
©La CoVe -KP / ALTE
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CHAPITRE 7

LA PLACE DE L’EAU : TRAME BLEUE
▸ Refroidissement des matériaux 

▸ Maintenir le flux naturel de l’eau thermorégulateur  

▸ Humidité, absorption par les végétaux

+15°C
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CHAPITRE 8

LA PLACE DES VEGETAUX 

L’OMBRAGE EN JOURNÉE

L’EVAPO-TRANSPIRATION LA NUIT

CAPTEUR GES/FILTRE

INDICES LAI ET LAD
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THERMOHYGROMETRIQUE

DEPOLLUANT, SMOG ATTENUE



CHAPITRE 9

LES AMENAGEMENTS EN 3D

VEGETATION

EAU & EAUX PLUVIALES

DÉSIMPERMÉABILISATION
BIODIVERSITE
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MATERIAUX ET COULEURS

DEDENSIFICATIONTVB



UN EXEMPLE PAR L’INDICATEUR D’ICU V1

DES INDICATEURS DE PRISE EN COMPTE DE L’ICU 

▸ Création d’un cahier d’accompagnement avec 12 critères  

▸ Exemple d ‘un ICU vers un IFU (Ilot de Fraicheur Urbain)
-f.
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